Prépa ratlown
des olives nolres

Pré]sa ratlown

Laver et mélanger oe

10 015 % de lewr polds de
gros sel et placés dans un
panter de fagon i Latsser Le
Jus amer s'évacuer
factlement : brasser les olives
tous les jours.

La « désamérisation »
achevée, placer Les fruits salés
dans des bocaux avee oeux
cutlleres o soupe d’huile
d’olive pour Les enrober.



