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Puech Séranne

7 Youquet de basilic
2 gousses Adail

20 ¢l. d'huile Adolive
2% culllére a caté de
paprika

Sel, poivre, parmesan

Accompagnement
Phtes fraiches

Plstou de veau Aubrac

Prépa ratlon

Pour La sauce :

Couper Les tomates en dés

(Les peler avant st la peau est
épaisse)

Dans uwn mortier, védulre en
pommade Les tomates, Le basilic,
L'all, U'huile d'olive et Le paprika, sel,
poLvre.

REserver cette sauce em baln marte.

Pour la viande :

Cholsir des morceaux de belle
qualité (Elevage Puech Stranne o
St Jean de Butgues) dans Le filet
ou La nolx.

Couper Le veau en tranches flngs.
Falre chauffer wne poéle avee un
peu de gras.

Saisir la viande des deux cotes

Sevvir le veau aussitdt cult, nappé
de sauce au pistou et accompagmner
de phtes fratehes.

Ne pas oublier de proposer du
parmesan.



