Pélavdon farcl
aux flogues
et au miel oe Thym et
aux amandes grillées

Prépa ratLown

Couper un pélardon en deux
dans L'épaisseur.

Emincer une flgue et
disposer Les tranches sur L'un
des morceaux.

Ajouter les amandes grillées

MieL de thiym et un peu de coulis.
Amandes grillées Recouvrir avee Le deuxieme
Swuere glace MOV CEAU.

Napper avee Le reste du coulis
et Lles amandes grillées.
Saupoudrer avee un peu oe
sucre de glace.

Servir avee une feullle de
flguler en décoration

Prépa ratlon du coulls :
Mixer La flgue et Le mlel ole
thg M.



